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Vogtei iiber das Stift Cappenberg sicherten sich die Grafen von Altena und es gelang dem Stift
selbst mit Unterstiitzung Kaiser Friedrichs I. Barbarossa nicht, den Vogt abzuschutteln. Erst nach
der Mitte des Jahrhunderts erlangte das Stift Pfarrechte aufferhalb des Klosterbezirks. Die domi-
nierende Stellung des Konigtums, die dieses bei der Griindung Cappenbergs eingenommen hatte,
ging bis 1300 vollstindig verloren. Auch die Verbindung zum Papst blieb nach dem Ende des 13.
Jahrhunderts nicht bestehen. Daraus zeigt sich die dominierende Stellung des Bischofs von Miin-
ster im Stift. Der Bischof von Miinster hat auch in Varlar eine so dominierende Stellung einge-
nommen, daf} von einer Libertas Mimigardevordensis gesprochen wird. Kaiser und Papst konnten
dadurch im 13. Jahrhundert kaum noch Einflufl auf das Stift nehmen. Ilbenstadt wurde 1123 den
Mainzer Erzbischéfen unterstellt. Ilbenstadt konnte seine Bindung an die Erzbischofe nur in ge-
ringem Umfang durch kénigliche oder pipstliche Privilegien lockern. Einfliisse auf das Eigenstift
besaflen die Herrscher nicht. Der vogtfreie Status des Stiftes wurde durch die Pipste Mitte des 12.
Jahrhunderts so fest geschrieben, dafl weder der Mainzer Erzbischof noch der lokale Adel dieses
Recht in Zukunft an sich bringen konnte. Ilbenstadt besafl seit seiner Griindung das Recht der
freien Wahl des Propstes. Im Unterschied zu Cappenberg und Varlar war Norbert von Xanten in
Ilbenstadt von der Leitung des Stiftes ausgeschlossen worden. Der Verfasser sieht Ilbenstadt im 13.
Jahrhundert in schwierigen wirtschaftlichen Verhiltnissen.

Es ist diesem gelungen, in seiner Dissertation eine aufschlufireiche Untersuchung tiber die drei
friihen Primonstratenserstifte vorzulegen. Insbesondere bei dem Interesse, das die Pramonstraten-
ser im Laufe der letzten Jahre in der Forschung gefunden haben, muf die vorliegende Arbeit be-
griifit werden. Bedauerlich ist nur, dafl die Untersuchung nicht iiber die Grenze zum 14. Jahrhun-
dert weiter fortgesetzt worden ist. Es wire auflerordentlich begriifienswert, wenn die drei Stifte in
nicht allzu ferner Zukunft in ausfithrlichen Arbeiten der Germania Sacra vorgelegt wiirden, damit
ihre Geschichte bis zur Sikularisation erschlossen wire. Immo Eberl
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Auf dem tiber der Lahn gelegenen Michaelsberg (Gemeinde Oberbiel, heute Solms, Lahn) wurde
ein Stift gegriindet und zwischen 1165 und 1179 der Primonstratenserabtei Rommersdorf iibertra-
gen, die dort Chorfrauen ansiedelte. Der hinter der Schenkung stehende Stifter lasse sich nicht in
Erfahrung bringen. Andere Forscher identifizieren diesen mit dem Wanderprediger Gottfried von
Beselich. Die Staufer nahmen das westlich von Wetzlar gelegene Chorfrauenstift in ihren Schutz.
Die Primonstratenserchorfrauen konnten die Reichsvogtei spiter zur Reichsunmittelbarkeit aus-
weiten. In Verbindung mit einem umfangreichen Besitz war Altenberg eine bedeutende Frauen-
niederlassung in dieser Gegend. Eine Bliite erlebte das Stift unter der dritten Meisterin Gertrud
(1248-1297), einer Tochter der heiligen Elisabeth, die eine bis in die erste Hilfte des 14. Jahrhun-
derts florierende Elisabethenverehrung aufbaute. Die Untersuchung dieses zweiten Kultzentrums
der hl. Elisabeth in Hessen stellt einen Hohepunkt der Arbeit dar.

Der Konvent, der unter der Aufsicht des Vaterabts von Rommersdorf stand, der den Prior und
die fur die Seelsorge bendtigten Primonstratenserchorherren schickte, war stindisch gemischt.
Zeitweilig bestanden enge Verbindungen zur Biirgerschaft der Reichsstadt Wetzlar, aber auch zum
Adel der weiteren Umgebung. Die ottonische Linie der Grafen von Nassau nahm Altenberg im
spaten 13. und frithen 14. Jahrhundert als Hauskloster in Anspruch, spiter folgten die Grafen von
Solms, deren Téchter im 15. Jahrhundert die Meisterinnen stellten.

Den Autor interessieren diese historisch verfassungsrechtlichen Fragen weniger. Er will »sich
vornehmlich mit den sozial- und frémmigkeitsgeschichtlichen Gesichtspunkten eines hoch- und
spatmittelalterlichen Frauenklosters« (S. 6) beschiftigen. Zwei Aspekte stellt er in den Mittelpunkt
seiner Untersuchung: das religiose Leben im Kloster und eine klosterliche Sozialgeschichte auf
prosopographischer Grundlage. Einleitende Kapitel zur Geschichte und zur Wirtschaftsentwick-
lung leiten iiber zu dem religiésen Leben im Kloster (S. 55-91), dem ein grofler Abschnitt {iber
»Das klosterliche Personenfeld« (S. 92-153) folgt. In einem weiteren Kapitel iiber die »Religitse
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Dynamik und klgsterliches Beziehungsgeflecht: Die Entwicklung der geistlichen Gemeinschaft«
(S. 154-193) werden die Eintrittsmotive der Chorfrauen und das Stifterverhalten untersucht. Einer
knappen Schlulbetrachtung (S. 194-199) folgen zwei umfangreiche Anhinge. Unter der Uber-
schrift »Prosopographie« (191 S.) werden die Personallisten der Meisterinnen und Chorfrauen
(Nr 1-188) und ein chronologlsches Verzeichnis der Stifter (Nr. 1-215) sowie Nachtrige (Nr.

*1-#25) gebracht. In einem alphabetischen Ortsverzeichnis (92 S.) wird der Besitz des Stifts in
Kurzregesten nachgewiesen. Eine lose beiliegende Karte visualisiert das Ergebnis. Ein Orts- und
Personenregister schlieffit den Band ab.

Im Hinblick auf die breit dargelegten methodischen Reflexionen und die neu einzuschlagenden
Wege, der »zentralen Frage nach den Hintergriinden der hoch- und spatmittelalterlichen Frauen-
frommigkeit« nachzugehen, sind die Ergebnisse nicht umwerfend. Von einem Verfall des religis-
sen Lebens kénne im 15. Jahrhundert nicht die Rede sein, »wohl aber von einem zunehmenden
Profil- und Bedeutungsverlust«. Die Ausstrahlung als geistlich-kirchliches Zentrum habe sich im-
mer stirker auf die allernichste Nachbarschaft beschrinkt (S. 91). In Bezug auf den Konvent faflt
der Autor zusammen, »daf} ein Kloster wie Altenberg weit mehr gewesen ist als nur eine Einrich-
tung, in der fromme Frauen untergebracht wurden«. Die Primonstratenserinnen hatten einen reli-
gidsen Auftrag, sie sollten fiir das Seelenheil ihrer Familien beten. Der Konvent iibernahm »sehr
vielfiltige religiose wie soziale Funktionen fiir seine Umwelt« (S. 197). Das Stift bot einem grofien
Personenkreis vielfaltige und sozial gestaffelte Partizipationsmoglichkeiten.

Ein Problem der Arbeit liegt darin, dafl mit Hilfe der prosopographischen Methode die hoch-
und spitmittelalterliche Frauenfrémmigkeit nicht untersucht werden kann. Die soziale Zusam-
mensetzung des Konvents, die Einbindung in die Umwelt, das Schenkerverhalten und vieles mehr
1aflt sich damit erfassen (vgl. die Graphiken und Tabellen S. 52, 115, 117, 118 usw.). Unter diesen
Themen fehlt eine Aspekt, nimlich die Entfaltung der Frauen aus adehgen oder patrizischen Fa-
milien als Inhaberin von Amtern im Stift. Wie in der weltlichen Sphire konnte die Frau im Stift
Herrschaft mit geistlichem und karitativem Dienst verbinden. Das Kapitel »Freiwillige Konversion
oder Versorgungsinstitut« (S. 155f.) baut weitgehend auf alten Klischees und Vorstellungen einer
Individualisierung im biirgerlichen Sinne des 19. Jahrhunderts auf. Die vor allem von der Frauen-
forschung, u.a. von Heide Wunder, herausgearbeiteten Handlungsspielriume der Frauen werden
tiberhaupt nicht angesprochen.

Frommigkeit zeigt sich in dufleren Formen, dahinter steht jeweils eine bestimmte Theologie. In
Abgrenzung gegentiber Elm und Schreiner stellt Doepner die Hypothese auf, ob angesichts der
Entwicklung von Altenberg »nicht vielmehr die Ablésung von Frommigkeitsmodellen den Aus-
schlag fiir die Verinderungen gegeben hat, vielleicht mehr als soziale oder organisatorische Prozes-
se« (S. 5). Es bleibt jedoch bei der Frage. Der Autor sucht keinen Zugang zur Ordensspiritualitit,
die seit dem 13. Jahrhundert gepragt ist von der Selbstheiligung in Verbindung mit der Seelenfiih-
rung bzw. der Seelsorge. Die fiir das geistliche Leben in einem Primonstratenserchorfrauenstift
bedeutenden Prioren und die fiir die Seelsorge von Rommersdorf geschickten Chorherren werden
in der Untersuchung nur am Rande genannt (z.B. S. 35 mit Anm. 126 oder S. 94). Nicht zuletzt
fehlen Auseinandersetzungen mit den jeweils »modernen« Kult- und Fréommigkeitsformen. Aus-
lassungen tiber »spatmittelalterliche Frommigkeit« setzen eine gewisse Kenntnis der zeitgendssi-
schen Theologie voraus. Wenn z.B. die Formel »in remedium anime« hinterfragt wird, um »tiefere
Einsicht in die tatsichlichen religiosen Beweggriinde der Schenker« zu erlangen (S. 167), zeigt dies,
dafl der Autor das Streben der damaligen Menschen nicht versteht, sich der Nihe Gortes durch
Pilgerfahrten, Reliquienverehrung und fromme Stiftungen zu vergewissern. Teil der spitmittelal-
terlichen Lebenswirklichkeit war es, fiir das Jenseits vorzusorgen.

Vielfach stort die mangelnde Prizision in der Formulierung oder die Unsicherheit in der Ver-
wendung der Fachterminologie. Z.B. S. 7f.: »Eine Prosopographie [...] auf urkundlicher Basis be-
sitzt gegeniiber einem Nekrolog zudem den Vorteil, daff die Identifizierung der Personen [...] zu-
meist recht eindeutig moglich ist«. Oder S. 8: »Eine problematische, weil manchmal wertvolle,
zum anderen aber auch verfilschende und verwirrende Quelle bilden die historisch-archivalischen
Aufzeichnungen des Altenbergers Priors [...]J«. S. 12f.: »Die spite Entstehung der Altenberger
Griindungsgeschichte macht ihre Widerspriiche zur frithen urkundlichen Uberlieferung verstind-
lich und erklart, warum sich in ihr statt Fakten so viele hagiographische Topoi zum Stiftungsvor-
gang finden. Warum sollte sie nun gerade dort [...] der Wahrheit entsprechen [...]?« Literarische
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Formenkunde und Quellenkritik gehéren heute wohl nicht mehr zum Handwerkszeug eines Hi-
storikers!

Unsicherheiten zeigen sich auch im Umgang mit dem Patrozinium des Stifts und der Verehrung
der Seligen und Heiligen. Das Stift Altenberg war dem hl. Michael und der Jungfrau Maria ge-
weiht. Dennoch erscheinen Formulierungen wie »[...] Gertrud férderte den Elisabethenkult, nicht
die Marienverehrung [...]« (S. 67 Anm. 54; vgl auch S. 68) oder »Man ignoriert dabei ginzlich, daf§
die Marienverehrung weder fiir Gertrud noch fiir den Elisabethkult jemals eine mehr als durch-
schnittliche Bedeutung gehabt hat« (S. 71 Anm. 66).

In diesem Zusammenhang ist auch die Begriindung fiir die Verwendung der Bezeichnung
»Kloster« fiir das Chorfrauenstift zu nennen (S. 1 Anm. 1). »Bei Altenberg hatte die Bezeichnung
als Kloster dabei frommigkeitsgeschichtliche Hintergriinde: Das streng monastisch gebundene Le-
ben der Konventualinnen unterschied sich in den Augen der Zeitgenossen eindeutig von einem
stiftischen Lebenswandel (s.u. Kap. B II) [...] Die monastische Intensitit ihres Lebens qualifizierte
die geistlichen Frauen, nicht die Provenienz ihrer Regel«. Obwohl der Autor die kirchenrechtli-
chen Zuordnungen kennt, blendet er mit dieser Formulierung die Zugehéorigkeit Altenbergs zum
Primonstratenserorden weitgehend aus, und damit auch die Entwicklung der Ordensgewohnhei-
ten und deren — wegen der Quellenarmut sicherlich schwierig nachzuzeichnende — Befolgung im
Konvent. Allein auf der Folie der Gewohnheiten und der Beschliisse der Generalkapitel hitte der
Autor das religiése Leben und die Frommigkeitsformen in Altenberg einordnen und bewerten
konnen. Ungetriibt von Kenntnissen iiber die spitmittelalterliche Entwicklung des Ordens oder
vergleichbarer Primonstratenserchorfrauenstifte kann der Autor dann feststellen: »Die Entwick-
lung vom Reformkonvent zum nonobservanten Kloster des Spatmittelalters verlief dabei in einzel-
nen Schritten« (S. 77), wobei er ganz widerspriichliche Beobachtungen fiir oder gegen die Regel-
treue anfithrt.

Ein Blick in die Statuten der Primonstratenser hitte ihn auch davon abhalten kénnen, die Al-
tenberger Laienbriider zu »Religiosen« zu machen, die »geistlichen Standes waren« (S. 99). Aus
einem Verpfriindungsvertrag leitet er ab, daff zur Verwaltungsarbeit auch »die Wahrnehmung von
geistlichen Aufgaben« gehért habe (S. 100). Mehrfach zitiert er Quellen, in denen diese als »frater
laicus« bezeichnet werden, die ein eigenes »refectorium fratrum laicorum« hatten. Schliefilich po-
stuliert er unter Riickbezug auf die Forschung tiber die Doppelstifte der Primonstratenser des 12.
und 13. Jahrhunderts in Altenberg vom 13. bis 15. Jahrhundert die Méglichkeit zur einer
»Symbiose mannlicher und weiblicher Religiosen« (S. 101).

An keiner Stelle begriindet der Autor, warum er seine Untersuchung im »Spitmittelalter« be-
endet. Das Ende der Regierungszeit der Meisterin Agnes I1. von Solms (1529/31), die er als letzte
im Personalkatalog auffiihrt, bedeutete sicherlich keinen Einschnitt. Bei den Pramonstratensern lag
dieser in den Jahren um 1570/80, als die Beschliisse des Konzils von Trient umgesetzt wurden. Da
thm dies wohl nicht bewuft ist, will er den 1580 verfafiten »Ordinarius« vordatieren, weil die Re-
formation »fiir die Liturgie des katholisch gebliebenen Altenberg keine Verinderung« brachte.
»[...] angesichts des Beharrungsvermégens liturgischer Gewohnheiten wird man also davon ausge-
hen kénnen, dafl der vor 1580 [im Text heifit es >Aus dem Jahr 1580¢<] aufgezeichnete Usus weitaus
alter ist.« (S. 68f. Anm. 59). Hierbei handelt es sich um einen auf der Grundlage der Tridentiner
Beschliisse zu interpretierenden Text.

Zu diesen Bemerkungen tiber mangelnde Prazision gehort auch die willkiirliche Verteilung von
Material auf verschiedene Kapitel. Unter der Uberschrift »Religiositit« werden die Amter im Stift
behandelt (S. 84 Anm. 128), die in den Teil »Griindung und iuflere Entwicklung« gehoren. Das
Kapitel »Rommersdorf und der Pramonstratenserorden« (S. 30f.) behandelt dagegen die Beziehun-
gen zur Vaterabtei Rommersdorf und die innere Ordnung und Verwaltung in Altenberg. Die
Aspekte der Reichsunmittelbarkeit sind ebenfalls iiber verschiedene Kapitel verstreut dargestellt.
Zahlreiche wesentliche Gesichtspunkte finden sich in den Anmerkungen und nicht im laufenden
Text.

Die Arbeit hinterlifit einen zwiespiltigen Eindruck. Neben beeindruckenden Kapiteln stehen
Ausfithrungen, denen der Rezensent nur schwer folgen konnte. Die Untersuchung verarbeitet sehr
viele archivalische Quellen, vor allem aus dem Fiirst zu Solms-Braunfels’schen Archiv auf Schlof}
Braunfels, und beriicksichtigt auch die neuere Literatur. Da er Altenberg weithin isoliert betrach-
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tet und seine Feststellungen nicht an den Ergebnissen der Ordensforschung mifit, kann er hiufig
die Entwicklung nicht einordnen oder bewerten. Wilfried Schontag

Repertorium der Zisterzen in den Lindern Brandenburg Mecklenburg-Vorpommern, Sachsen,
Sachsen-Anhalt und Thiiringen. Eine Dokumentation aus Anlafl des Jubiliums »900 Jahre Ci-
teaux«, hg. v. GERHARD SCHLEGEL unter Mitarbeit von MicHAEL BERGER, CHRIsTA CORSHA-
GEN, ANNELIE Kansy fiir den Verein fiir Katholische Kirchengeschichte in Mecklenburg e.V.
Langwaden: Bernardus-Verlag 1998. 532 S., 30 Abb.

Bekanntlich waren die neuen Bundeslinder Deutschlands im Mittelalter ein an Zisterzienserklo-
stern besonders reiches Gebiet. Das vorliegende, von 46 Autoren erarbeitete Repertorium be-
schreibt in alphabetischer Reihenfolge 103 ehemalige und drei noch existierende Zisterzen (S. 132—
512). Dabei wird der bewihrte Bearbeitungsraster der Germania Benedictina modifiziert ange-
wandt: Die Stichworter, zu denen Informationen gegeben werden, lauten: Historische Namens-
formen; Politische und kirchliche Topographie; Patrozinien; Geschichtlicher Uberblick; Wirtschaft;
Rechtliche Verhltnisse; Soziale Verhaltnisse; Tochterkloster und Patronate; Bibliotheksgeschichte;
Bau-und Kunstgeschichte; Gedruckte Quellen; Literatur; Archivalien; Siegel und Wappen; An-
sichten, Pline, Drucke. Wertvoll ist auch das Verzeichnis der Kloster mit falscher oder unsicherer
Zuordnung zum Zisterzienserorden (S. 513-516), das kiinftige Mifverstindnisse vermeiden hilft.
Als Kritik am Beschreibungsschema sei lediglich angemerkt, daff daraus nicht auf den ersten Blick
hervorgeht, ob ein Kloster ein Manner- oder Frauenkloster war. Ein Ortsnamenregister (S. 517-532)
und ein Bildteil beschliefen den Band. Das Ortsnamenregister ist zusammen mit einer Ubersichts-
karte dem Band auch noch einmal separat beigegeben. Nur mit Hilfe dieser Ubersichtskarte lifit
sich das zahlenmiflige Verhiltnis von Minner- und Frauenkldstern feststellen; sie wirft 21 Min-
nerkloster- und 79 Frauenkléster aus (die sogenannten Vorkloster beider Klosterarten nicht mit-
gezahlr).

Um dieses Repertorium in die Zisterzienserforschung einzubetten und weitere Forschungen zu
erleichtern, geht ihm ein Einleitungsteil voraus (5. 19-132), in welchem verschiedene Autoren die
Stellung der Zisterzienserinnen im Ordensverband, die Architektur, die Kunst, die Wirtschaft und
die Quellenlage der zisterziensischen Kléster im Beschreibungsgebiet behandeln und ein Ordens-
angehoriger auch das Leben der heutigen Zisterzienser skizziert.

Weitaus der umfangreichste Artikel dieses Einfiihrungsteils ist derjenige von Gerd Ablers iiber
die Stellung der Zisterzienserinnen im Ordensverband (S. 19-48), in dem der Autor seine noch un-
gedruckte Dissertation zusammenfafit (Weibliches Zisterziensertum im Mittelalter und seine Klo-
ster in Niedersachsen, Berlin 1997). Der Artikel ist auf weite Strecken eine Auseinandersetzung
mit meiner Einleitung zu den Zisterzienserinnen (Helvetia Sacra I11/3, 1982, S. 507-574), deren
Ergebnis der Autor ablehnt. Dieses lautet, dafl die Zisterzienser zu keiner Zeit die Aufnahme von
Frauenkl6stern in den Orden verweigert haben, sondern immer nur nach einer dem Orden gemi-
fen Form fiir die Inkorporation weiblicher Konvente gesucht haben. Ahlers kommt zur gegentei-
ligen Ansicht, dafl die Zisterzienser sich stets mit allen ihnen zu Gebote stehenden Méglichkeiten
gegen die Eingliederung von Frauenkonventen in den Orden gewehrt haben. Im Rahmen dieser
Rezension sei lediglich bemerkt, daf die Ausfiihrungen Ahlers zur Inkorporationsfrage — soweit
die Zusammenfassung erkennen it - eine Regression gegeniiber dem erreichten Forschungsstand
darstellen, weil inzwischen herausgearbeitete Differenzierungen ohne Weiteres wieder fallen gelas-
sen werden und der so entscheidende, weil relativierende Blick auf andere Orden, die vor dem
gleichen Problem standen, unterbleibt.

Abgesehen von dem fragwiirdigen Artikel von Ahlers, der in dem vorliegenden Band auch des-
halb eine Ausnahme darstellt, weil er sich nicht auf die Frauenkldster des Beschreibungsgebietes
bezieht, liegt in dem »Repertorium« eine duflerst niitzliche Dokumentation vor, die den bisherigen
Forschungsstand sichert und einen guten Ausgangspunkt fiir weitere Forschungen abgibt. In den
»Notizen zur Ordenshistoriographie im Beschreibungsgebiets, die einen Anhang zum Vorwort
bilden, nennt der hauptverantwortliche Herausgeber Gerhard Schlegel als besondere Desiderate
die Aufarbeitung von Reform; Bauernkrieg; Reformation; Sikularisation; Studium, Bildung, Klo-
sterbibliothek. Brigitte Degler-Spengler



