WOLFGANG ZIMMERMANN

Protestanten in einer rekatholisierten Bischofsstadt:
Konstanz in den Jahren 1548 bis 1635

L

In den Jahren um 1740 ereignete sich ein denkwiirdiger Vorfall in Konstanz. Ein Biirger, der
am Obermarkt, also im biirgerlichen Zentrum der Stadt, wohnte, zeigte Symptome einer
seltsamen Krankheit. Er redete wirr, verfiel phasenweise in Melancholie und zeigte sich auch
sonst sehr verandert. Ein herbeigerufener Kapuzinerménch stellte fest, daff der Mann vom
Teufel besessen sei. Allein der Exorzismus zeigte keine Wirkung. Fiir den Pater war dies
unverstindlich. Weitere Nachforschungen férderten jedoch bald den Grund fiir die Erfolglo-
sigkeit des Kapuzinerménchs zutage: Ein Nachbar des kranken Biirgers beherbergte einen
durchreisenden Protestanten in seinem Haus. Der Hiretiker wurde umgehend der Stadt
verwiesen. Ein erneut durchgefithrter Exorzismus war nun erfolgreich’.

Konstanz zu Beginn des 18. Jahrhunderts war eine katholische Stadt. Eine konfessionelle
Minderheit gab es nicht, sie war iiberhaupt nicht denkbar. Schon der Aufenthalt eines einzigen
Protestanten innerhalb der Stadtmauern konnte die Ordnung durcheinanderbringen. Das
Problem einer religiosen Minoritit war nicht eine Frage ihres Umfangs, es war vielmehr
grundsitzlicher Natur. Ein ihnliches Selbstbewufitsein hatte die Stadt bereits 1733 demon-
striert, als sie den hundertsten Jahrestag der abgewehrten Belagerung durch die schwedischen
Truppen feierlich begangen hatte. Eine zu diesem Anlaf durch den Stadtsyndikus Dr. Johann
Friedrich Speth verfafite knappe Geschichte der Stadt hatte die Konstanzer Reformationsge-
schichte ausgeblendet, dagegen aber die Bewahrung der katholischen Kirche in der Stadt durch
die abgewehrte Schwedenbelagerung hervorgehoben?.

Das konfessionelle Selbstverstindnis der Stadt, schlaglichtartig beleuchtet anhand einer
alltaglichen Begebenheit und anhand reflektierter Darstellung in der stidtischen Historiogra-
phie, war Ergebnis von Entwicklungen lingerer Dauer, in denen politische, religiése und
soziale Aspekte und Motive sich gegenseitig vielfiltig beeinflufit hatten. Dabei fithrt die Frage
nach den Lebensbedingungen, nach der Form und dem Umfang der protestantischen Minder-
heit in der rekatholisierten Bischofsstadt Konstanz ins Zentrum dieses Prozesses hinein. Die

1 Zu den Teufelsaustreibungen der Kapuziner vgl. die Berichte in der Hauschronik des Klosters (GLAK/
Nachlal Mone 140). - Zahlreiche Fille fiir die ganze vorderésterreichische Ordensprovinz verzeichnet bei
RomuaLp von StockacH, Historia provinciae Anterioris Austriae fratrum minorum Capucinorum,
Kempten 1747, 372-383.

2 Zu Speth und seiner Chronik vgl. Wolfgang ZimmerMANN, in: Geschichte der Stadt Konstanz Bd. 3,
Konstanz 1991, 311f. — Allgemein zur Verarbeitung der Reformationszeit in der stidtischen Chronistik:
Ders., Aufruhr gegen Gottes Wort. Geschichtsdeutung nach dem Scheitern der Konstanzer Reformation
in den Trostgesprichen des ehemaligen Stadtschreibers Jorg Vogeli, in: Krisenbewuftsein und Krisenbe-
wiltigung in der friihen Neuzeit — Crisis in Early Modern Europe. Festschrift fiir Hans-Christoph
Rublack, hg. v. Monika HAGENMAIER und Sabine Hovrtz, Frankfurt a.M. u.a. 1992, 317-329.
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zeitlichen Eckpunkte bilden dabei die Jahre 1548 und 1635. 1548 war die Rekatholisierung der
Stadt von auflen erzwungen worden, 1635 wurde das Thema einer konfessionellen Minderheit
zum letzten Mal in umfassender Weise erortert?. ,

IL.

Die Reichsstadt Konstanz hatte sich friih der Reformation gedffnet®. Bereits im Jahr 1522
wurde auf den wichtigsten Kanzeln der Stadt reformatorisch gepredigt: in den Stifts- und
Pfarrkirchen St. Johann und St. Stephan durch Jakob Windner® und Bartholomius Metzler$,
in der Bischofskirche seit 1522 durch Johannes Wanner’. Als Reaktion auf den steigenden
Druck des Rats verlieflen Bischof und Klerus 1526/27 die Stadt.

Der ziigigen Durchfilhrung der Reformation bis zu ihrem Abschluff im Jahr 1531 folgte
jedoch bald der totale Zusammenbruch. Im Jahr 1548 scheiterte die Auflenpolitik der
Reichsstadt, die siidlich des Rheins hart an der Grenze zur Eidgenossenschaft gelegen war.
Nach der Niederlage des Schmalkaldischen Bundes in den Jahren 1546/47 hatte der Rat eine
Aussohnung mit dem Kaiser immer wieder hinausgezégert. Die Stadt hoffte auf einen
giinstigeren Zeitpunkt. Hilfe erwartete man von den protestantischen Eidgenossen, besonders
von den Stidten Bern und Ziirich. Diese Hoffnung erwies sich im Moment der Bedrohung
jedoch als vergeblich. Am 6. August 1548 wurde durch Kaiser Karl V. (1519-1556) die
Reichsacht iiber Konstanz verhingt, zeitgleich griffen spanische Truppen des Kaisers die Stadt
an. Zwar konnte der Angriff abgewehrt werden, doch brachte der kleine militirische Erfolg
Konstanz keinen neuen Spielraum fiir weitere Verhandlungen. Kaiser Karl V. iibertrug nach
dem Abzug der spanischen Truppen seinem Bruder, Kénig Ferdinand 1., und dessen Ober-
sten, Freiherrn Nikolaus von Pollweil, die Exekution der Reichsacht?.

Nach heftigen innerstidtischen Auseinandersetzungen zog der Rat im Oktober 1548 die
Konsequenzen aus seiner politischen Isolation und iibergab Konstanz an Osterreich. Der
engste Kreis der stidtischen Fithrungsschicht, der die Politik der letzten Jahrzehnte geprigt
hatte, war schon zuvor mit den reformatorischen Pridikanten aus der Stadt in die Eidgenos-
senschaft geflohen. Am 14. Oktober riickten die Truppen unter Nikolaus von Pollweil in der

3 Die folgenden Uberlegungen beruhen auf der Dissertation des Verfassers. Fiir umfangreichere Quel-
lennachweise wird deshalb verwiesen auf: Wolfgang ZimmermanN, Rekatholisierung, Konfessionalisie-
rung und Ratsregiment. Der Prozef des politischen und religiosen Wandels in der Stadt Konstanz
1548-1637 (Konstanzer Geschichts- und Rechtsquellen 34), Sigmaringen 1994.

4 Zur Konstanzer Reformationsgeschichte vgl. Hans-Christoph RusLack, Die Einfithrung der Refor-
mation in Konstanz von den Anfingen bis zum Abschluff 1531 (QFRG 40), Giitersloh 1970. - Fiir die
zweite Phase (1531-1548): Wolfgang Dosras, Ratsregiment, Sittenpolizei und Kirchenzucht in der
Reichsstadt Konstanz 1531-1548. Ein Beitrag zur Geschichte der oberdeutsch-schweizerischen Reforma-
tion (QFRG 59), Giitersloh 1993. - Den Forschungsstand zusammengefafit: Wolfgang Dosras, Konstanz
zur Zeit der Reformation, in: Geschichte der Stadt Konstanz Bd. 3 (wie Anm. 2) 11-146.

5 Windner, seit 1513 Helfer am Stift St. Stephan, erhielt 1519 die Pfarrei St. Stephan; gest. zwischen
1538-1540. Helmut MAURER, Das Stift St. Stephan in Konstanz (Germania Sacra NF 15), Berlin - New
York 1981, 421f.

6 Metzler, seit 1519 Helfer am Stift St. Stephan, bekam vom Rat 1527 die Ehinger-Pfriinde verlichen,
danach Anstellung als reformatorischer Prediger bzw. Pfarrer an St. Stephan; gest. vor 1553 in Burgdorf
(Kanton Bern). MAURER, St. Stephan (wie Anm. 5) 423,

7 Bei der Ernennung zum Miinsterprediger 1522 wurde Wanner durch die Humanistengruppe innerhalb
des Domkapitels unterstiitzt; gest. 1527. RuBLack, Konstanz (wie Anm. 4) 18f., zur Person: 213f., Anm.
50.

8 Dogras, in: Geschichte der Stadt Konstanz Bd. 3 (wie Anm. 2), 141-147.
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Stadt ein. Am nichsten Tag wurde die Biirgerschaft auf den neuen Landesherrn Osterreich
vereidigt. Zugleich hatte sie zu geloben, alle Mandate des Kénigs »zu erhaltung der waren
alten christenlichen religion« zu befolgen. Die zentralen Ziele der stidtischen Politik, die
Sicherung der Reichsfreiheit sowie die Konsolidierung der Reformation, waren gescheitert,
auch wenn grofie Teile der politischen Fiihrungsschicht und der Biirgerschaft noch davon
ausgingen, dafl die Verinderungen nur von voriibergehender Dauer wiren.

Politische »Subordination« der Stadt und landesherrlicher Konfessionszwang wurden
sofort nach der Einnahme von Konstanz durch Osterreich untrennbar miteinander verbun-
den. Uberlegungen Konig Ferdinands, das Interim in der Stadt zuzulassen, wurden vom
Kaiser verworfen. Konstanz sollte osterreichisch und katholisch werden. Demgemifi mufite
konfessioneller Dissens zwangslaufig durch die oberésterreichische Regierung in Innsbruck
als mangelnde politische Loyalitit gegeniiber dem neuen Landesherrn ausgelegt werden.
Zugleich war man aber auch gezwungen, nicht durch eine zu massive Rekatholisierungspolitik
weitergehende Unruhen unter der Bevdlkerung zu provozieren und somit die Landesherr-
schaft iiber Konstanz aufs Spiel zu setzen.

Innsbruck sah nimlich die Lage am Bodensee auch nach der Kapitulation der Stadt nicht
als gesichert an. Immer wieder tauchten Geriichte auf, wonach die protestantischen Eidgenos-
sen mit franzosischer Unterstiitzung eine Befreiung von Konstanz planten®. Angehérige der
reformatorischen Elite hegten im eidgenéssischen Exil dieselben Hoffnungen. In den ersten
Monaten des Jahres 1553 rechnete Osterreich im Zuge des Fiirstenkriegs mit einer Belagerung
der Stadt. Die Korrespondenzen des Konstanzer Reformators Ambrosius Blarer (1492-1564)
deuten dieselben Pline an. Proteste in der Bevolkerung gegen die dsterreichische Rekatholisie-
rungspolitik verstirkten sich. In der Fastenzeit iibertraten 21 Minner aus ratsfihigen Familien
in bewufiter Provokation die landesherrlichen Religionsmandate, indem sie in den ehemaligen
Zunfthdusern der Metzger und Bicker gemeinsam Fleisch aflen. Der demonstrative Fasten-
bruch blieb kein Einzelfall. Am Pfingstsonntag des gleichen Jahres predigte Ambrosius Blarer
in dem nahen Thurgauer Dorf Rickenbach. Uber 200 Konstanzer Minner und Frauen
besuchten den Gottesdienst. Nur 15 Biirger wurden durch Stadthauptmann Pollweil zur
Zahlung einer geringen Geldsumme verurteilt. Osterreich verzichtete auf ein hirteres Vorge-
hen. Die Beruhigung der politischen Lage im Sommer 1553 lief auch die Gefahr einer
Belagerung der Stadt schwinden. Die Zeit arbeitete fiir den Landesherrn.

Eine letzte Initiative des Rats wurde durch die Entwicklungen auf Reichsebene iiberholt.
Die Stadt plante, Konig Ferdinand am Rand des Augsburger Reichstags von 1555 eine
Bittschrift zu ibergeben, die neben anderen Punkten auch die Duldung einer protestantischen
Minderheit in der Stadt erreichen sollte. Der Kénig verweigerte jedoch ein Zusammentreffen
mit der Konstanzer Delegation in Augsburg, versprach aber, die Bittschrift nach Abschluff des
Reichstags am Regierungssitz in Innsbruck entgegenzunehmen. Dort wurde der Stadt der
Status der Bikonfessionalitit knapp und eindeutig verweigert. Die Stadt sollte, ebenso wie
ganz Vordersterreich, dem landesherrlichen Konfessionszwang unterliegen. Die Festlegung
des Bekenntnisses durch den Landesherrn — in Augsburg 1555 Reichsrecht geworden — bot
dem Konig die entsprechende Grundlage fiir seine Entscheidung. Eine Sonderstellung, von
der Stadt wegen ihrer besonderen Vergangenheit erhofft, wurde Konstanz nicht eingeraumt.

9 Vgl. zum folgenden ZimmerMANN, Rekatholisierung (wie Anm. 3) 81-91.
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III.

Die Umsetzung des Augsburger Religionsfriedens schrieb fiir die Konstanzer Protestanten
den Status der Illegalitit fest. Thre Freiheiten ergaben sich kiinftig aus den Méglichkeiten, die
ihnen von der stadtischen Obrigkeit sowie von Bischof und Klerus gelassen wurden. Beson-
ders die landesherrlichen Reprisentanten vor Ort, der von Innsbruck ernannte Stadthaupt-
mann und sein Vertreter, der sogenannte Verwalter der Stadthauptmannschaft, hatten die
stidtischen Protestanten zu iiberwachen. Der Rat hingegen wurde von Osterreich als suspekt
erachtet, da man zu Recht davon ausging, dal dort noch eine starke protestantische Gruppe
vertreten sei. Eine aktive Beteiligung des Konstanzer Bischofs blieb aus. Christoph Metzler
(1548-1561) war in den Auseinandersetzungen um die Riickkehr von Bischof und Klerus nach
Konstanz mit seinen damit verbundenen finanziellen, aber auch politischen Forderungen dem
ibermichtigen neuen Landesherrn unterlegen'®. Die endgiiltige Verlegung der bischéflichen
Residenz nach Meersburg im Frithsommer 1551 bildete den augenfilligen Schlufpunkt dieser
Entwicklung. Die Rekatholisierung von Konstanz blieb bis zum Tod Metzlers (1561) allein
dem Konig und der Regierung sowie einzelnen Geistlichen in der Stadt iiberlassen. Es
verwundert deshalb nicht, dal die Ziele osterreichischer Religionspolitik zunichst einzig
durch die landesherrlichen Interessen definiert wurden.

Nach einer ersten Phase aktiver Rekatholisierung nach der Einnahme der Stadt riickte die
oberosterreichische Regierung nach der reichsrechtlichen Regelung von 1555 die Konsolidie-
rung der Landesherrschaft in den Vordergrund. Die politischen Beziehungen zwischen
Konstanz und Osterreich wurden dauerhaft geregelt'!. Der Druck auf die Protestanten, die in
den Jahren zwischen 1550 und 1560 bestimmt noch die Mehrheit der Bevélkerung bildeten,
lief nach. Mafinahmen zu einer forcierten Rekatholisierung blieben aus. Regierung und
Landesherr hofften auf lingerfristige Erfolge durch die Predigten der Konstanzer Geistlichen.
Die Religionsmandate wurden zwar in regelmifligen Abstinden erneuert; auch wurden an den
Ostertagen die Tore und Tiirme, durch die Straflen in den Thurgau fiihrten, mit Sonderwa-
chen versehen, um die Biirger vom »Auslaufen zur Predigt« abzuhalten. Zu Strafen griff der
Rat aber nach 1557 zunichst nicht mehr.

Die konfessionellen Verhiltnisse in Konstanz naherten sich der faktischen Bikonfessionali-
tit, auch wenn natiirlich den Protestanten das o6ffentliche Exercitium untersagt blieb. Erst die
Riickkehr des Konstanzer Bischofs in die stidtische Religionspolitik gefihrdete diesen Status
quo. Die Reforminitiative Kardinal Mark Sittichs (1561-1589) im Anschluff an die Di6zesan-
synode von 1567 thematisierte auch die Frage der Protestanten in der Bischofsstadt. In den
Diskussionen um die Griindung des Konstanzer Jesuitenkollegs'? setzte der Kardinalbischof
gezielt die konfessionellen Verhiltnisse in Konstanz als Druckmittel gegen den Landesherrn
ein, um dessen Zustimmung zu einer Seminargriindung zu erreichen. Erste Klagen Mark
Sittichs erreichten bereits 1569 den Innsbrucker Hof %,

In viel schirferer Form griff Mark Sittich die Stadt an, nachdem sich Konstanz im

10 Ebd.

11 So wurde 1559 die Stadtordnung zugunsten groferer stidtischer Autonomie verindert. 1558 waren
von Kaiser Ferdinand 1. die Konstanzer Freiheiten bestitigt worden. ZiMMeERMANN, in: Geschichte der
Stadt Konstanz Bd. 3 (wie Anm. 2) 167f. — Die Stadtordnung von 1559 ediert bei Peter MEiseL, Die
Verfassung und Verwaltung der Stadt Konstanz im 16. Jahrhundert (Konstanzer Geschichts- und
Rechtsquellen 8), Konstanz 1957, 157-159.

12 Zur Griindung des Jesuitenkollegs vgl. Konrad GrésER, Geschichte des Jesuitenkollegs und =Gym-
nasiums in Konstanz, Konstanz 1904. — ZimmerMANN, Rekatholisierung (wie Anm. 3) Kap. 3.3.

13 GLAK 209/469. Zu den Innsbrucker Archivalien: ZnmmerMANN, Rekatholisierung (wie Anm. 3) 136,
Anm. 192,
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Dezember 1573 geweigert hatte, das leere Dominikanerinnenkloster St. Peter fiir das geplante
Priesterseminar bereitzustellen. Der Bischof sprach den bisherigen Mafinahmen des Gster-
reichischen Stadthauptmanns, Albrecht Schenk von Stauffenberg', jeglichen Erfolg ab: »noch
uff disen tag (sei) der mehrthails deff raths unnd gantzer burgerschafft in Costanntz allso
geschaffen, das sy lieber ain Zwinglischen predicannten dann alle die pfaffen, miinnch und
nonnen zu Costanntz sehen, wie dann auch gar wenig derselben in die hailigen ampter der
mefl unnd zu anndern catholischen gotzdiennst komen«, so lauteten die bischoflichen
Vorwiirfe®,

Erzherzog Ferdinand 1. (1564-1595) und die Regierung lieflen sich durch die Klagen des
Kardinals nicht zu einer Anderung ihrer bisherigen Religionspolitik bewegen. Die allgemeine
Anweisung an Stauffenberg bediente sich herkommlicher Wendungen. Der Stadthauptmann
solle »mit guetter beschaidenhait ... die sachen dahin richten ... das one erweckhung ainicher
unrhue oder weiterung die alt war catholisch religion gepflanzt und erhalten unnd die
einreissung der newen secten verhuet werde«'®. )

Die bischoflichen Vorwiirfe griff im Jahr 1591 Kardinal Andreas von Osterreich
(1591-1600) in scharfer Form wieder auf. Erneut bildeten die Auseinandersetzungen um die
Griindung des Jesuitenkollegs den Hintergrund. Pauschale Vorwiirfe wurden in einer breiten
Schilderung der religiosen Praxis der stidtischen Bevolkerung illustriert'”: Das Verhalten der
Biirgerschaft pendle zwischen offenem konfessionellen Dissens und mehr oder weniger
versteckter religioser Indifferenz. Nur das Héren der sonntiglichen Predigt sei von den
Biirgern der Stadt anerkannt. Der Empfang der Sakramente wiirde von manchen ginzlich
verweigert, andere wiederum suchten die protestantischen Kirchen im nahen Thurgau auf.
Wer es sich leisten konnte, versuchte sich der obrigkeitlichen Uberwachung dadurch zu
entziehen, dal man in weiter entfernte lutherische Stidte wie die Reichsstidte Lindau und
Ravensburg oder den wiirttembergischen Ort Tuttlingen auswich. Abgesichert wiirde das
Verhalten der Biirgerschaft durch den Rat. Dort dominierten Protestanten, eng miteinander
verschwigert, die systematisch die zentralen Positionen innerhalb der Stadt besetzten und den
Einfluf katholischer Ratsherren beschnitten.

Trotz dieses Berichts verweigerte Innsbruck den Erlaf eines umfassenden Religionsman-
dats, das eine schnelle Rekatholisierung der gesamten Bevolkerung erzwingen sollte, »weil
dasselbig, sonnderlichen, wo es also offenlichen angeschlagen werden solte, allerlay unwillen
unnd verpitterung bey gemainer burgerschafft abgebe«'®.

Erzherzog und Regierung versuchten zunichst, sich der konfessionellen Loyalitit der
stadtischen politischen Fithrungsschicht zu versichern. Diese unterlag besonderer Uberwa-
chung. Mafinahmen gegen einzelne Ratsherren wurden seit 1583 erwogen. Das erste Opfer
wurde der Kaufmann und Grofirat Peter Fels, der 1587 der Stadt verwiesen wurde'®. Im Jahre
1586 hatten sich schon die beiden einflufireichen Kleinrite Peter Hatzenberg (gest. 1612) und

14 Albrecht Schenk von Stauffenberg (ca. 1527/29-1593), war von 1566 bis zu seinem Tod Stadthaupt-
mann, zuvor (1558-1566) Forstmeister in Burgau. Die Familie bekleidete bis zur Amtsniederlegung
Wilhelm Schenks von Stauffenberg (1635) iiber drei Generationen dieses Amt. Zur Familie vgl. Gerd
WunDER, Die Schenken von Stauffenberg. Eine Familiengeschichte (Schriften zur siidwestdeutschen
Landeskunde 11), Stuttgart 1972, 131-153. — Gesamtarchiv Schenk von Stauffenberg. Herrschaft Wilflin-
gen, bearbeitet von Otto H. Becker (Inventare der nichtstaatlichen Archive in Baden-Wiirttemberg 17),
Stuttgart 1981.

15 TLA, Ferdinandea, Fasz. 196.

16 TLA, Kopialbuch An die fiirstliche Durchlaucht, 1574, Bl. 521r-v (21.10.1574).

17 Schrift ediert bei ZimmerMANN, Rekatholisierung (wie Anm. 3) Q 3.

18 TLA, Ferdinandea, Fasz. 140.

19 Zur Person: ZIMMERMANN, Rekatholisierung (wie Anm. 3) Anhang I, Nr. 37.
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Alexander Guldinast (gest. 1621) vor dem Rat verantworten miissen, weil sie in Tuttlingen den
protestantischen Gottesdienst besucht hatten?, Im Dezember 1587 erklirte Stauffenberg die
Wahl des Biirgermeisters fiir ungiiltig, da der Gewihlte »in der religion nit genntzlich fiir
catholisch gehalten, auch sein weib und khinder der newen religion anhenngig«?'. Der
Anspruch, keine Protestanten mehr in wichtige kommunale Amter gelangen zu lassen, fiihrte
zu einer schrittweisen Einschrinkung des Wahlrechts des Kleinrats. Der Territorialstaat
beschnitt die bisher verbrieften Freiriume stidtischer Autonomie, indem die Kandidaten fiir
wichtige Amter zuniichst in Innsbruck auf ihre Eignung hin iiberpriift wurden. Konfessionelle
Verlalichkeit und politische Loyalitit wurden dabei ineinsgesetzt. Eine grundlegende Umge-
staltung des Kleinrats scheiterte jedoch, weil sich die stidtische Fiihrungsschicht in der
zweiten Hilfte des 16. Jahrhunderts so oligarchisch verfestigt hatte, dafl kaum noch tiefgrei-
fende Verschiebungen méglich waren. Da es in fast allen Familien auch einen katholischen
Zwreig gab, blieben die Positionen der filhrenden Geschlechter erhalten, obwohl die protestan-
tischen Angehorigen ihren politischen Einfluff verloren. Diese familiiren Verbindungen
garantierten zudem die Kontinuitit stidtischer Religionspolitik bis weit in die erste Hilfte des
17. Jahrhunderts hinein. Die Verschirfung landesherrlicher Religionspolitik unter Erzherzog
Leopold (1619-1632) erhéhte zwar die Anspriiche gegeniiber der Stadt, letzte Freiriume
blieben aber erhalten. Die in regelmifligen Abstinden publizierten stidtischen Religionsman-
date (1592, 1609, 1615/16, 1620 und 1624) wurden zumeist erst auf landesherrlichen Druck
erlassen. Der in gleicher Regelmifigkeit erhobenen bischoflichen Forderung nach Auswei-
sung der Konstanzer Protestanten kamen sie jedoch nicht nach?2. Das allmihliche Verschwin-
den der konfessionellen Minderheit in der ersten Hilfte des 17. Jahrhunderts kann deshalb
nicht allein aus den repressiven obrigkeitlichen Mafinahmen erklirt werden. Erst die durch-
greifende Umgestaltung des konfessionellen Klimas in der Stadt machte aus den Protestanten
eine Minderheit. Nicht so sehr das numerische Verhiltnis, sondern vielmehr das konfessio-
nelle Selbstbewufitsein von Katholiken und Protestanten bildete dabei den wichtigsten Faktor.

IV.

Umfang und soziale Zusammensetzung der protestantischen Minderheit lassen sich schwer
bestimmen. Zum einen fehlen fiir die zweite Hilfte des 16. Jahrhunderts exakte Zahlen, zum
anderen kann fiir diese Zeit noch von sehr durchlissigen Grenzen zwischen den Konfessionen
ausgegangen werden, so dafl eine exakte Festlegung auf ein Bekenntnis fiir breite Gruppen der
Bevolkerung nicht méglich ist?. Somit sind nur die Personen als Protestanten greifbar, die
durch Stadthauptmann und Rat wegen ihres religidsen Verhaltens, zumeist wegen »Auslaufens
zur Predigt«, bestraft wurden. Ab den Jahren um 1580 ging die stidtische Obrigkeit aber
weiter: Nun wurden auch Personen, die in der Stadt keine Sakramente empfingen, vor den Rat
geladen. Die Aktionen der Obrigkeit blieben jedoch sporadisch und somit bis zu einem
gewissen Punkt auch zufillig.

Fiir die erste Phase der Rekatholisierung, also bis zum ersten grofieren Religionsmandat

20 Zu den Personen: ZiMMERMANN, Rekatholisierung (wie Anm. 3) Anhang I, Nr. 54 und 64.

21 TLA, Kopialbuch An die fiirstliche Durchlaucht, 1587, Bl. 854v-855v.

22 Auch die landesherrlichen Pline von 1635, die Protestanten aus der Stadt auszuweisen, wurden nicht
durchgefiihrt. Vgl. ZimmerMaNN, Rekatholisierung (wie Anm. 3) Epilog sowie Q 4.

23 Vgl. die entsprechenden Beobachtungen fiir Augsburg am Ende des 16. Jahrhunderts bei Bernd
Rokck, Eine Stadt in Krieg und Frieden. Studien zur Geschichte der Reichsstadt Augsburg zwischen
Kalenderstreit und Paritat (Schriftenreihe der Historischen Kommission bei der Bayerischen Akademie
der Wissenschaften 37), Géttingen 1989, Bd. 1, 117-125.
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von 1578/79, konnten 74 protestantische Haushalte identifiziert werden, fiir die Jahre 1578 bis
1635 nochmals 812*. Eine Gegeniiberstellung dieser beiden Zeitspannen illustriert die Ent-
wicklung der Protestanten hin zu einer stidtischen Minderheit. In den Jahren vor 1578
bildeten die identifizierten Protestanten ihrem Besitz nach einen reprisentativen Querschnitt
der Gesamtbevolkerung. Dies inderte sich nach 1578 grundlegend. Unter der bekannten
evangelischen Bevolkerung stieg der Anteil der reichen Biirger rasant an. Wohlhabende
Kaufleute dominierten, daneben gab es zahlreiche Metzger und Gerber?. Mit dieser Entwick-
lung war auch eine topographische Konzentration der Minderheit um zwei Zentren verbun-
den. Die Kaufleute lebten zum grofien Teil am Obermarkt, dem traditionellen Zentrum der
Konstanzer Handelshiuser. Die Metzger und Gerber waren in der gegen den Thurgau
gelegenen Vorstadt Stadelhofen beheimatet.

Der beschriebene Konzentrationsprozeff war in seinen sozialen und topographischen
Auswirkungen kausal aufeinander bezogen. Der hohe Anteil protestantischer Haushalte am
Obermarkt und in Stadelhofen war durch die traditionelle Dominanz der beiden Berufsgrup-
pen Kaufleute sowie Metzger und Gerber in den entsprechenden Quartieren begriindet. Doch
sprechen auch Indizien dafiir, dafl weitere Familien sich bewufit aus konfessionellen Griinden
in deren Nachbarschaft niederlieBen. Es bildeten sich protestantische Inseln in der Stadt
heraus, die auch als solche von der katholischen Bevélkerung und vom Klerus wahrgenommen
wurden?é, In anderen Stadtteilen — wie etwa in der an die Bischofskirche angrenzenden
Niederburg - lebten kaum Protestanten. Die Nachbarschaft bildete ein wichtiges Kriterium
im Prozef! konfessioneller Abgrenzung.

Diese soziale Konzentration der Protestanten fithrte am Ende des 16. Jahrhunderts zur
Ausbildung einer eng umgrenzten protestantischen Handelsoligarchie. Nur das Patriziat,
aufler der Familie Schulthaiff durchwegs katholisch, konnte denselben Reichtum aufweisen.
Unter den zehn reichsten Biirgern des Jahres 1600 finden sich drei Patrizier, von den sieben
Vertretern der Gemeinde entstammen sechs protestantischen Familien?”. Das Bestreben der
wichtigsten evangelischen Handelshiuser, ihre Verbindungen durch gegenseitige Verschwige-
rungen zu stirken, ist offensichtlich?. Die Konstanzer Verhaltnisse gleichen den von Frangois
fiir Augsburg beobachteten Konstellationen. Doch wihrend dieser in der parititischen
Reichsstadt fiir die Zeit nach 1648 feste Grenzen zwischen den Konfessionen nachweisen

24 Vgl. die Tabellen 4 und 5 sowie Anhang I in ZiMMERMANN, Rekatholisierung (wie Anm. 3).

25 Auch in Augsburg lassen sich fiir die Jahre nach 1648 konfessionelle Schwerpunkte in bestimmten
Berufen nachweisen. Bei den Metzgern und Kaufleuten dominierten wie in Konstanz die Protestanten,
vgl. Etienne Frangors, Die unsichtbare Grenze. Protestanten und Katholiken in Augsburg 1648-1806
(Abhandlungen zur Geschichte der Stadt Augsburg 33), Sigmaringen 1991, 89-100. — Vgl. auch zu den
ahnlichen Ergebnissen fiir Oppenheim, wo der Grofiteil der Metzger Calvinisten waren: Peter ZSCHUNKE,
Konfession und Alltag in Oppenheim. Beitrige zur Geschichte von Bevélkerung und Gesellschaft einer
gemischtkonfessionellen Kleinstadt in der friihen Neuzeit (Veréffentlichungen des Instituts fiir europii-
sche Geschichte Mainz. Abteilung fiir abendlindische Religionsgeschichte 115), Wiesbaden 1984, 118.
26 Die Jesuiten erteilten zum ersten Mal 1605 Katechismusunterricht in St. Jos. Sie beschrieben die
Vorstadt als »Jauchegrube allen hiretischen Unrats« (»ubi hactenus haereticorum erat colluvies«). Litterae
annuae Societatis Iesu anni M.D.C.V ... Douai 1618, 643.

27 Errechnet nach dem Steuerbuch von 1600, ediert in: Die Steuerbiicher der Stadt Konstanz. Teil III
(1540-1620), bearbeitet von Peter RiisTER (Konstanzer Geschichts- und Rechtsquellen 16), Konstanz
1966.

28 Vgl. als plastisches Beispiel den Wandteppich der Konstanzer Kaufmannsfamilie Morell mit den dort
dargestellten Verschwigerungen, abgebildet in ZmMMERMANN, in: Geschichte der Stadt Konstanz Bd. 3
(wie Anm. 2) 201.
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konnte?, blieb die Mauer zwischen Protestanten und Katholiken in Konstanz »permeabel«:
Katholiken iibernahmen weiterhin bei den Taufen protestantischer Kinder des Patenamt,
Heiraten zwischen den Konfessionen waren keine Seltenheit .

V.

Die Ausbildung von bevorzugten Berufen und Wohnquartieren der Konstanzer Protestanten
war verbunden mit einer bewufiten Ausdifferenzierung konfessionell eindeutig identifizierba-
rer Frommigkeitsformen. Die Geschichte des Friedhofs bei St. Jos in der Vorstadt Stadelhofen
ist das beste Beispiel dafiir®. Nach 1548 hatte sich der Platz zunichst zur Begribnisstitte
fihrender stidtischer Familien entwickelt. Neben der normalen Erdbestattung in einem Sarg
bestand fiir wohlhabende Biirger die Mglichkeit, sich in der Friedhofsmauer einen Bogen zu
erwerben und ihn mit dem Familienwappen oder einem religivsen Gemilde ausstatten zu
lassen. Diese Moglichkeit wurde zunichst von Konstanzer Kaufleuten gewihlt, es folgten
Angehérige der politischen Fithrungsschicht. Konfessionelle Grenzen spielten noch keine
feststellbare Rolle. Anlaflich der Visitation der Kapelle St. Jos durch den papstlichen Legaten
im Jahr 1588 wurde das Kirchlein jedoch wieder als katholisches Gotteshaus geweiht. Der
Friedhof sollte ganz geschlossen werden. Erst nach heftigen Protesten der Familien, die dort
traditionell ihre verstorbenen Angehérigen bestatten liefen, wurde das Begribnisverbot
aufgehoben. Doch verlor der Friedhof seine frithere Bedeutung. Mitglieder der politischen
Fithrungsschicht finden sich kaum noch darunter. Diese ging in ihrer religiosen Praxis auf
Distanz zu den Protestanten. Die Patrizierfamilien und andere Angehérige der katholischen
Oberschicht liefen sich wieder, zum Teil in Ankniipfung an spitmittelalterliche, vorreforma-
torische Familientraditionen, in Kirchen bestatten. Auch die Stiftung von Jahrtagen und
Seelmessen nahm wieder zu*2, Der Friedhof von St. Jos wurde hingegen zum abgegrenzten
Begribnisplatz der konfessionellen Minderheit. Die bischofliche Forderung nach einem
gesonderten protestantischen Friedhof wurde ohne das entsprechende obrigkeitliche Mandat
durch den Prozef konfessioneller Ausdifferenzierung erreicht. Die Wiederbelebung traditio-
neller Frommigkeitsformen isolierte zunichst die konfessionelle Minderheit, um sie dann ganz
aus der stidtischen Offentlichkeit zu verdringen.

Dieser Vorgang schlug sich augenfillig im Erscheinungsbild der Stadt nieder. Konstanz
erhielt ein katholisches Geprige®. Ausgangspunkt bildete zunichst die Restauration des

29 Frangors, Unsichtbare Grenze (wie Anm. 25) bes. 221f.

30 Vgl. ZmumerMANN, Rekatholisierung (wie Anm. 3) Anhang I.

31 Grundlage fir die folgenden Beobachtungen bilden die Rechnungsbiicher des Konstanzer Seelhauses,
einer wohltitigen Institution, die den Friedhof verwaltete und auch die Kosten fiir Bestattungen
abrechnete. StadtA Ko, O I 360-376, O II 170-192. Zusammenstellung der einzelnen Bestatteten bei
ZMMERMANN, Rekatholisierung (wie Anm. 3) Anhang III-IV.

32 Zum Stiftungsverhalten der Konstanzer Biirgerschaft aufgrund der Auswertung von 748 Testamenten
aus dem Zeitraum von 1566 bis 1649 vgl. ZIMMERMANN, Rekatholisierung (wie Anm. 3) Kap. 4.4, auch mit
Beispielen von Patrizierstiftungen; Abbildungen auch in: Ders., Geschichte der Stadt Konstanz Bd. 3
(wie Anm. 2) 196-199. - In anderen Stadten vollzogen sich dhnliche Entwicklungen, vgl. zur Bischofsstadt
Miinster Ronnie Po-chia Hsia, Gesellschaft und Religion in Miinster 1535-1618, hg. v. Franz-Josef
Jaxos1 (Quellen und Forschungen zur Geschichte der Stadt Miinster NF 13), Miinster 1989 (= Religion
and Society in Miinster, 1535-1618, New Haven — London 1984).

33 Vgl dazu allgemein: Natalie Zemon Davis, Das Heilige und der gesellschaftliche Kérper. Wie
widerstreitende Glaubensformen den stidtischen Raum im Lyon des sechzehnten Jahrhunderts prigten,
in: Digs., Frauen und Gesellschaft am Beginn der Neuzeit. Studien iiber Familie, Religion und die
Wandlungsfihigkeit des sozialen Kérpers, Berlin 1986, 64-92. — Zur Topographie von Konstanz zu
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vorreformatorischen Zustands. Bis 1560 waren alle stidtischen Kirchen des Spitmittelal-
ters wieder geweiht, St. Jos folgte etwas spiter. Als Neubauten entstanden das Jesuiten-
kolleg in exponierter Lage am See in unmittelbarer Nihe zur Bischofskirche sowie das
bescheidene Kapuzinerkloster vor den Stadtmauern. Diese verschiedenen sakralen Zentren
der Stadt wurden in den jihrlichen Prozessionen, etwa am Karfreitag und an Fronleich-
nam, miteinander verbunden. Die stidtische Offentlichkeit wurde nicht nur durch die
Predigten der Jesuiten und der anderen Geistlichen sowie durch deren Katechismusunter-
richt mit den Inhalten der katholischen Reform vertraut gemacht. Eine ebenso bedeut-
same Rolle bei der Ausgestaltung eines »katholischen Konstanz« spielte die Liturgie, die
nicht auf die Kirchen beschrinkt blieb, sondern auf die ganze Stadt ausgriff und
bestimmten Plitzen eine durch die Konfession definierte Bedeutung verlieh.

Im Mai des Jahres 1551, also wenige Monate nach der Riickkehr des Klerus nach
Konstanz, hatte das Domkapitel zusammen mit Bischof Metzler beraten, wie man das
Fronleichnamsfest begehen wolle. Man einigte sich darauf, nur in kleiner Prozession um
die Bischofskirche zu ziehen, »diewyl noch vil volckh allhie Lauterisch [= lutherisch]
unnd zebesorgen sey, wo man durch die statt, wie von alterhir mitt der procef geen
[wiirde], wurde vilicht dem hochwiirdigen Sacrament onere [= Unehre] widerfaren«,
Bischof und Domkapitel verlieflen nicht ihren eigenen Hoheitsbezirk. Stadt und Kirche
waren noch scharf getrennt, auch wenn auf Wunsch des Bischofs vier Vertreter der stid-
tischen Obrigkeit der Tradition gemi wihrend der Prozession den Himmel iiber dem
Allerheiligsten trugen®. Zu Beginn des 17. Jahrhunderts wurde die Stadt immer stirker in
die Prozessionen eingebunden®. Im Jahre 1608 bat das Domkapitel den Rat, am Karfrei-
tag die Stadttore linger offen zu lassen, um auf der Prozession auch das Kapuzinerkloster
vor den Mauern besuchen zu konnen. Der Rat lehnte ab, da die offentliche Sicherheit
gefahrdet sei, wenn nachts die Stadttore offen blieben. Zwei Jahre spiter revidierte die
Stadt jedoch stillschweigend ihre Entscheidung?. Traditionell kommunale Grundsitze tra-
ten hinter den liturgischen Anspriichen zuriick. Auflerhalb der Stadtmauern lagen die
nahen Konstanzer Wallfahrtsorte: Die Kapelle Bernrain, auf dem Thurgauer Seeriicken
wenige Kilometer siidlich der Stadt situiert, erhielt 1598 vom Rat ein reprisentatives
Tafelgemilde mit der Darstellung einer Prozession der Biirgerschaft zur kleinen Wall-
fahrtskirche. Mit der Uberfithrung des wundertitigen Kreuzes, das in der Reformations-
zeit in das kleine Augustinerinnenkloster St.Katharina bei der Insel Mainau gefliichtet
worden war, nahmen die stidtischen Wallfahrten nach 1647 wieder einen steilen Auf-
schwung. Die Ertrige des Opferstocks deuten jedenfalls darauf hin. Hatten die Einnah-
men des stidtischen Kapellenpflegers in den Jahrzehnten zuvor nur spirliche Betrige ver-
zeichnen konnen, verbuchte man nach 1647 Summen um die 50 fl. Das Pendant zu der
sidlich der Stadt gelegenen Kapelle Bernrain bildete im Norden von Konstanz die Loret-
tokapelle, die auf bischéfliche Initiative 1637/38 zum Dank fiir die Abwehr der Belage-
rung durch die Schweden 1633 errichtet worden war.

Konstanz als katholische Stadt bot keinen Platz mehr fiir ihre protestantischen Mit-
biirger, auch wenn der Rat auf politischer Ebene Mafinahmen gegen die Minderheit
ablehnte. Der zum Teil handgreifliche Widerstand der Protestanten gegen katholische

Beginn des 17. Jahrhunderts vgl. den Holzschnitt des Konstanzer Buchdruckers Nikolaus Kalt, abgebildet
in: Geschichte der Stadt Konstanz Bd. 3 (wie Anm. 2) auf der Innenseite des Schutzumschlags.

34 GLAK 61/7243, S. 127 (22.5.1551).

35 StadtA Ko, A 18, Bd. 8, Bl. 6 1/2.

36 Vgl. etwa die Zusammenstellung fiir das Stift St. Stephan bei MAURER, St. Stephan (wie Anm. 5)
202-204.

37 StadtA Ko, B I 87, S. 169 (2.4.1608); B I 89, S. 175 (5.4.1610).
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Frommigkeitsformen, hauptsichlich in Stadelhofen belegt, macht deutlich, dafl die konfessio-
nelle Minderheit sich diesem Anspruch sehr wohl bewufit war?,

Als Raum religiéser Praxis blieb den Protestanten nur das Haus. Da aber auch der Vertrieb
von »hiretischer« Literatur unter Strafe stand, auch die Hauslehrer wohlhabender Familien
iiberpriift wurden, gelang es allmihlich, auch in diesen Bereich einzudringen. Listen konver-
tierter Protestanten verdeutlichen die Erfolge dieser Strategie.

Die Reaktion der stidtischen Protestanten auf den steigenden Rekatholisierungsdruck lifle
sich an den Aussagen der Birger, die aus konfessionellen Griinden vor den Rat geladen
wurden, nachweisen. Im Januar 1556 hatten noch mehrere Konstanzer gebeten, dafl man sie
als Protestanten leben und sterben lassen wolle, »wil sy von jugend uff in irer religion
erzogen«*’, Die Hoffnung auf rechtliche Absicherung ging in den nichsten beiden Jahrzehn-
ten verloren. In einer zweiten Phase blieb der konfessionellen Minderheit nur noch der
Protest: Im Jahr 1579, als Osterreich den Druck auf die Konstanzer Protestanten erhdhte, gab
die Familie des verstorbenen patrizischen Biirgermeisters Marx Blarer ihr Biirgerrecht auf. Die
Witwe begriindete ihren Schritt mit den Worten, »das man uns dem tuffel gibt und nit fur die
statt zum nachtmal darff gon, die kinder solt zu der Bépstlichen leer ... zuchen [ziehen]«*.
Der offene Widerstand wich in den nichsten Jahrzehnten dem Gefiihl der Perspektivlosigkeit.
Den stidtischen Protestanten mufite klar werden, dafl sie kaum noch lingerfristige Chancen in
Konstanz besaflen. Im Januar 1631 wurde dem Calvinisten Hans Jakob Morell das Biirger-
recht entzogen. Der Mann nahm das Urteil personlich vor dem Rat entgegen, der Ratsschrei-
ber protokollierte iiberrascht: »hatt nichts dariiber gesagt, sonder [ist] stillschweigendt
fortgangen«*'. Der Konstanzer Protestantismus verschwand in der ersten Hilfte des 17.
Jahrhunderts allmihlich und unspektakulir. Formen des Nikodemismus, in denen er vielleicht
noch weiterlebte, lassen sich in den Quellen nicht mehr greifen.

VL

Die Existenz einer protestantischen Minderheit hatte sich in Konstanz aus den eingangs
dargelegten konkreten historischen Bedingungen des Jahres 1548 ergeben. Dennoch weist
deren spitere Geschichte deutliche Parallelen zu anderen Bischofsstidten auf, die die
Konstanzer Entwicklungen als Teil umfassender Verinderungen erscheinen lassen: Miinster*
und Wiirzburg* seien als Beispiele kurz herausgegriffen .

Beide Stidte besaffen in der zweiten Hilfte des 16. Jahrhunderts respektable protestanti-
sche Minderheiten, die auch jeweils bedeutenden Einflufl im Rat ihrer Heimatstadt ausiiben

38 Beispiele gesammelt bei ZimmerMANN, Rekatholisierung (wie Anm. 3) 190-192.

39 ZmMERMANN, Rekatholisierung (wie Anm. 3) 46, Anm. 169.

40 Ebd., Anhang I, Nr. 20.

41 Ebd., Anhang I, Nr. 140.

42 Umfassend dargestellt von Hsia, Gesellschaft und Religion (wie Anm. 32). — Fiir das ganze Hochstift
knapp: Rudolfine Frenn von OER, Miinster, in: Die Territorien des Reichs im Zeitalter der Reformation
und Konfessionalisierung. Land und Konfession 1500-1650. Bd. 3 Der Nordwesten, hg. v. Anton
ScHiNDLING und Walter ZiecLEr (KLK 51), Miinster 1991, 108-129.

43 Hans-Christoph RusLack, Gescheiterte Reformation. Friithreformatorische und protestantische
Bewegungen in siid- und westdeutschen geistlichen Residenzen (Spitmittelalter und Frithe Neuzeit.
Tiibinger Beitrige zur Geschichtsforschung 4), Stuttgart 1978, 3-75. :

44 Zur allgemeinen Fragestellung Stadt und Konfessionalisierung vgl. die beiden neueren Uberblicke:
Wilfried ENDERLE, Die katholischen Reichsstidte im Zeitalter der Reformation und Konfessionsbildung,
in: ZSRG KA 75, 1989, 228-269. — Bernhard RiyTH, Reformation und Konfessionsbildung im stadtischen
Bereich. Perspektiven der Forschung, in: ZSRG KA 77, 1991, 197-282.
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konnten. In beiden Bischofsstidten bildete sich ein friedlicher Modus vivendi zwischen den
Konfessionen heraus. Die Bischofe — jeweils auch Landesherren, da beide Stidte Teil ihrer
Hochstifte waren — duldeten in der Praxis diesen Zustand.

Erst Wechsel auf den Bischofsstiihlen machten diesem Zustand ein Ende und fiihrten zu
scharfen konfessionellen Auseinandersetzungen: In Miinster setzten sie nach der Wahl des
Koélner Erzbischofs Ernst von Bayern (gest. 1612) zum Miinsteraner Bischof im Jahr 1585 ein.
In Wiirzburg war schon 1573 Julius Echter von Mespelbrunn (1573-1617) dem verstorbenen
Friedrich von Wirsberg nachgefolgt. Die Auseinandersetzungen mit dem dortigen Rat began-
nen 1583, erreichten aber erst 1587 ihren Hohepunkt und 16sten im selben Jahr das Problem
einer konfessionellen Minderheit im Sinn Echters: Die Protestanten wurden aus allen wichti-
gen politischen Amtern verdringt, der Grofiteil emigrierte. Die Durchsetzung einer militanten
Gegenreformation ging Hand in Hand mit der Festigung und dem Ausbau der landesherrli-
chen Territorialhoheit im Sinn des Frithabsolutismus.

In Miinster blieb ein dhnlich spektakulirer Schritt aus. Die Konflikte glichen aber denen in
Konstanz und Wiirzburg. Politische Rechte der Stadt bei der Besetzung der zentralen Amter
wurden beschnitten. Auseinandersetzungen iiber das Begribnisrecht von Protestanten standen
auf der Tagesordnung. Der Miinsteraner Rat lehnte jedoch ein Vorgehen gegen die Protestan-
ten ab. Erst 1623 erklirte er sich bereit, kiinftig keine Protestanten mehr in der Stadt dulden zu
wollen.

Ahnlich wie in Konstanz nahmen die politischen Spannungen des Dreifligjihrigen Krieges
der konfessionellen Minderheit die letzten Freiriume, ohne dafl der Rat jedoch zu einer
rigorosen Politik der Ausweisung und des Biirgerrechtsentzugs greifen mufite. Auch in
Miinster wurde die Minderheit einfach zur Seite geschoben. Wie in Konstanz verschwand sie
stillschweigend. Andere Méglichkeiten waren ihr nicht mehr gegeben.



