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Quellenmangel nicht aufzeigt, statt dessen eine Liste von Stadttypen (Reichsstadt, Bischofsstadt, Land-,
Rand- und Kiimmerstadt) zusammenstellt, in denen sich die Bettelorden niederlieffen (S. 34-37). Aus
dieser Liste ist der riumliche und zeitliche Ansiedelungsvorgang der Bettelorden nicht ersichtlich. Da der
Verfasser dem Verhiltnis zwischen Bettelorden und Stadt in seiner jeweiligen Bedingtheit zu wenig
Beachtung schenkt, werden so wichtige Vorginge wie Ordens- und Klosterreformen als ordensinterne
Angelegenheiten eingestuft und nicht behandelt. Gerade die Klosterreformen mit ihrem Beziehungsreich-
tum zu den Stidten hitten fiir Heckers Fragestellung von besonderer Bedeutung sein miissen. Dabei ist
nicht nur an das vielerorts zu beobachtende direkte Eingreifen der stidtischen Obrigkeit, sondern auch an
die méglichen Auswirkungen reformierter Kléster auf die Stidte zu denken.

Weil Zusammenhinge und Entwicklungen in ihren Bedingungen und Auswirkungen nicht aufgezeigt
wurden, entstand eine Aufzihlung von Einzelepisoden aus Stadt- und Klostergeschichten, gerade aber
nicht die Darstellung der grofien Entwicklungslinien, die der Autor sich vorgenommen hatte. Zu diesem
Ergebnis hitten riumliche und méglicherweise auch thematische Beschrinkung sowie eigenes Quellenstu-
dium, verbunden mit gréfierer Skepsis gegeniiber Darstellungen, fiihren kénnen. Franz Egger

HELVETIA SACRA. Abt. I11: Die Orden mit Benediktinerregel. Bd. 3: Die Zisterzienser und Zisterzienserin-
nen, die reformierten Bernhardinerinnen, die Trappisten und Trappistinnen und die Wilhelmiten in der
Schweiz. 1. u. 2. Teil. Red. von C£ciLE SommER-RaMER und Patrick BRAUN. Bern: Francke 1982.
Zus. 1206 S. Ln. DM 300,-.

Die »Helvetia Sacra« ist ein wissenschaftliches Unternehmen, das sich zum Ziel gesetzt hat, die kirchlichen
Einrichtungen der Schweiz systematisch zu erfassen und in ihrer institutionellen Ausprigung historisch zu
beschreiben (Brigitte Degler-Spengler: Die Helvetia Sacra. Ein Arbeitsbericht. In: Schweizerische Zeit-
schrift fiir Geschichte 22 [1972] 282-295). Thre Anfinge reichen bis zu den von Egbert Friedrich v. Miilinen
1858 und 1861 verdffentlichten beiden Binden »Helvetia Sacra« zuriick. Fiir ihre Neubearbeitung gab die
Kommission zur Erarbeitung von Richtlinien fiir eine Neuherausgabe der Helvetia Sacra, gebildet von der
Allgemeinen Geschichtsforschenden Gesellschaft der Schweiz, 1943 neue Grundsitze heraus. Auf ihrer
Grundlage erschienen 1961 drei von P. Rudolf Henggeler OSB, Stiftsarchivar von Einsiedeln, bearbeitete
Faszikel. 1964 entschlof sich das zwei Jahre zuvor eingerichtete Kuratorium zur Revision der Helvetia
Sacra zu einem wesentlich erweiterten Arbeitsplan, der auf eine Neuherausgabe des Handbuchs hinauslief.
Auf ihm beruhen alle seit dieser Zeit erschienenen Binde.

Die »Helvetia Sacra« gliedert sich in die zwei Teile: Weltgeistlichkeit (Erzbistiimer und Bistiimer,
Kollegiatstifte) und Ordensgeistlichkeit (Kloster nach ihrer Regelzugehdrigkeit). Im Sinne eines Hand-
buchs folgt der Aufbau jedes Artikels iiber eine kirchliche Institution einem einheitlichen Schema: Er
besteht aus einem historisch-bibliographischen und einem biographischen Teil. Letzterer enthilt ein
Verzeichnis der Vorsteher oder Vorsteherinnen der betreffenden Institution mit den wichtigsten Daten zu
ihrem Amtund Leben. Dieser Teil, auf den Miilinens »Helvetia Sacra« das Hauptgewicht legte, nimmt auch
heute noch den griften Umfang der Artikel ein. Der historisch-bibliographische Teil (der Ordensbinde)
behandelt die Stichworte: Lage des Klosters, Dizese, Name, Patron, Griindung, Aufhebung, Geschichte,
Archiv und Bibliographie. In den vorliegenden Band wurden unter Beriicksichtigung der spezifischen
Organisation des Zisterzienserordens dariiber hinaus die Filiationslinie des beschriebenen Klosters (d. h.
seine Zugehorigkeit zu einer der fiinf Filiationen des Zisterzienserordens, ausgehend von Citeaux und den
vier Primarabteien La Ferté, Pontigny, Clairvaux und Morimond), Mutterkloster und Tochterkloster
sowie — bei Frauenkléstern — die Inkorporation in den Orden und der »Pater immediatus«, d.h. der die
Jurisdiktion iiber die Frauenzisterze ausiibende Abt, aufgenommen.

Unter dem Stichwort »Geschichte« wird die Entwicklung der Institution »in ihren wesentlichen Ziigen«
dargestellt »unter Beriicksichtigung der wichtigsten politischen, kirchlichen, juristischen und organisatori-
schen Gesichtspunkte« (Degler-Spengler, wie oben, S. 291). Der hier vorzustellende Zisterzienserband
geht ferner ausdriicklich auf die besonderen Gewohnheiten dieses Ordens und auf die Umsetzung der
Ordensvorschriften in die Praxis ein. Beabsichtigt ist also, grundlegende Daten der Klostergeschichte
bereitzustellen, nicht aber einer kiinftigen Klostermonographie vorzugreifen. — Jeder Klostergruppe mit
derselben Ordenszugehorigkeit wird auferdem eine allgemeine Einleitung vorangestellt, die in einem
zusammenfassenden Uberblick in die Geschichte des betreffenden Ordens einfiihrt.
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Abteilung ITT der »Helvetia Sacra« enthilt die Kléster der Orden mit Benediktinerregel, Band 3 (in zwei
Teilen) die Zisterzienser und Zisterzienserinnen, die den grofiten Teil des Bandes fiillen, ferner aber auch die
Reformierten Bernhardinerinnen, die Trappisten und Trappistinnen sowie die Wilhelmiten. Insgesamt 30
Mitarbeiter trugen zum Zustandekommen dieses umfinglichen Bandes bei, der fiir jede kiinftige Beschifti-
gung mit den Zisterziensern und den beiden Reformorden innerhalb der Ordensfamilie von Citeaux in der
Schweiz, aber auch fiir eine rasche Orientierung des interessierten Publikums von grundlegender
Bedeutung sein wird.

Innerhalb der heutigen Schweiz entstanden acht Minner- und 22 Frauenzisterzen, wovon drei
minnliche und zwélf weibliche Konvente die Reformation iiberlebten; aulerdem eine Niederlassung der
Reformierten Bernhardinerinnen, rund 15 Minner- und Frauenkloster sowie Schulen der Trappisten und
eine Niederlassung der Wilhelmiten. Neben thnen wurden als Kloster aufierhalb der Schweiz die beiden
Zisterzienserkloster Liitzel und Salem aufgenommen, weil sie zum einen Mutterabteien verschiedener
schweizerischer Minnerkléster waren und die Paternitit iiber mehrere Frauenzisterzen innehatten, zum
anderen aber auch durch ihre Stellung innerhalb der Oberdeutschen Zisterzienserkongregation grofien
Einfluf auf die schweizerischen Zisterzen ausiibten.

In den einleitenden Ordensgeschichten behandelt Cécile Sommer-Ramer die Entwicklung des Zister-
zienserordens bis 1968 (S. 27-86), Brigitte Degler-Spengler die Zisterzienserinnen in der Schweiz
(8. 507-574), Frangois Huot OSB die Kongregation des hl. Bernhard oder die Reformierten Bernhardine-
rinnen (S. 985-995), Jean de la Croix Bouton OCR die Trappisten und den Orden der Reformierten
Zisterzienser (S. 1053-1058) und Kaspar Elm den Wilhelmitenorden (S. 1089-1095). Herausgegriffen sei
die Einleitung Degler-Spenglers iiber die Zisterzienserinnen. Ihr Zentralthema ist das Verhiltnis der
Zisterzienser zu den Frauenklostern und deren Einbindung in den Orden, ein bis heute noch weitgehend
ungeklirtes und meist am Rande behandeltes Problem. Basierend auf verschiedenen Bestimmungen der
Generalkapitelsstatuten des 13. Jahrhunderts, stellten die Ordenshistoriker die bislang nie grundsitzlich in
Frage gezogene Pramisse auf, die Zisterzienser hitten die Sorge fiir einen weiblichen Ordenszweig von
Anfang an abgelehnt, sich deshalb nicht an der Entstehung von Frauenzisterzen beteiligt und sich gegen ihre
Inkorporation in den Orden gewehrt. Deren Eingliederung sei lediglich auf Druck von aufien und sehr
widerstrebend vollzogen worden. Degler-Spengler zieht diese Auffassung prinzipiell in Zweifel und
bezieht eine dezidierte Gegenposition. Ausgehend von Untersuchungen iiber einzelne Kldster und
Klostergruppen, die aufgrund von Quellenstudien vielfach zu solchen Aussagen iiber das Verhiltnis des
Ordens zu den weiblichen Konventen gelangten, die von der offiziellen Ordensgeschichtsschreibung
abweichen, kommt sie zu einer differenzierten Interpretation auch der in den Generalkapitelsstatuten
niedergelegten Anordnungen iiber Frauenklgster. Ihre Ergebnisse sind in Kiirze folgende: Seit der Friihzeit
des Ordens beteiligten sich Zisterzienseribte an der Griindung von Nonnenklostern, gaben ihnen
zisterziensische Organisationsformen und betreuten sie regelmiflig. Diese Kloster sind als dem Orden nach
den Ordensnormen des 12. Jahrhunderts voll verbundene Glieder zu betrachten. Die Vorschrift, dafl allein
das Generalkapitel Inkorporationen vornehmen darf, wurde im Verlauf der Weiterentwicklung der
Organisation des Ordens erst im 13. Jahrhundert eingefiihrt. Die Flut von Frauenkonventen, die in der
ersten Hilfte des 13. Jahrhunderts als Folge der religiosen Frauenbewegung entstanden, nétigte die
Zisterzienser wie auch andere Orden zu einer Neuregelung ihrer bisherigen Politik, weil die Seelsorge und
Jurisdiktion in den Nonnenkldstern, die in den Orden dringten, ihre Krifte zu tiberschreiten drohten. Das
Generalkapitel mufite im Interesse des Ordens darauf achten, nicht solche Frauenniederlassungen
aufzunehmen, in deren wirtschaftliche und disziplinire Zustinde es keinen genauen Einblick hatte, und die
von den iibrigen Orden abgelehnt worden waren. Inkorporationen auf dem Weg iiber pipstliche
Interventionen und iiber die Initiative einzelner Abte wie im 12. Jahrhundert waren deshalb nicht mehr zu
verantworten. Der Orden ging nun vielmehr selektiv vor, um sicherzustellen, dafl nur noch geeignete
Nonnenkonvente Aufnahme fanden. Voraussetzung waren hauptsichlich eine ausreichende wirtschaftliche
Grundlage und die Einfiihrung der Klausur, d.h. die Beachtung der monastischen Disziplin. In diesem
Zusammenhang gesehen, stellen die prohibitiven Bestimmungen des Generalkapitel besonders von 1220,
1228 und 1251, die eine Abschliefung des Ordens gegen die Frauen anzuzeigen scheinen, keineswegs einen
grundsitzlichen Ausschluff von Nonnenkléstern dar, sondern sind vielmehr begleitende Mafinahmen zu
den Bemiihungen, geeignete Frauenkonvente zu integrieren. Gleichzeitig arbeitete das Generalkapitel
nimlich Aufnahmebedingungen fiir Nonnenkonvente aus und inkorporierte laufend Frauenkloster.

Die hochst interessanten Schlufolgerungen Degler-Spenglers sind in sich einleuchtend und — nach
Meinung der Rezensentin - in wichtigen Punkten weiterfiihrend. So erkliren sie die tatsichlich geiibte
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positive Praxis der Ordenspolitik in konkreten Einzelfillen, die unter Voraussetzung der traditionellen
Ordenshistoriographie nur schwer zu verstehen sind oder als Ausnahmefille eingestuft werden miissen. So
hatte beispielsweise keine der sechs unter Mitwirkung Salems zwischen 1212 und 1240 gegriindeten
Frauenzisterzen im oberschwibischen Raum irgendwelche ersichtlichen Schwierigkeiten, pleno iure in den
Orden inkorporiert zu werden. Man darf gespannt sein, ob und wieweit Degler-Spenglers Thesen von der
Forschung rezipiert werden. Eine Auseinandersetzung mit ihnen wire im Interesse der Geschichte des
Zisterzienserordens sehr wiinschenswert. Maren Kubn-Rebfus

7. Historische Nachbardisziplinen

GERHARD ScHORMANN: Hexenprozesse in Deutschland (Kleine Vandenhoeck-Reihe 1470). Géttingen:
Vandenhoeck & Ruprecht 1981. 140 S. Kart. DM 14,80.

»Hexenprozesse haben in Deutschland die nach den Judenverfolgungen gréfite nicht kriegsbedingte
Massentétung von Menschen durch Menschen bewirkt« (S. 5); und doch sind sie wissenschaftlich kaum
erforscht, vielmehr fast bis in die Gegenwart »eine Domine der Scharlatane« gewesen. Griinde fiir diesen
erstaunlichen Befund legt Schormann in einem »Erklirungsversuche« iiberschriebenen Kapitel dar.
Gemeinsam ist den dort aufgefiihrten Erklirungsversuchen der »Mangel an empirischen Uberpriifungen«
(S. 123) von vorgefafiten Meinungen. Als besonders typisch sei ein Erklirungsversuch der Gegenwart,
nimlich der aus feministischer Sicht, erwihnt »wegen der grundsitzlichen Weigerung der Verfasserinnen,
Akten zu lesen« (S. 119). Der Sinn der Hexenprozesse als »Feldzug gegen das weibliche Geschlecht« (ebd.)
wird von dieser Autorengruppe von vornherein nicht in Frage gestellt.

Fiir die Ansiedlung der Hexenprozesse im Bereich des Okkulten bringt Schormann einleitend einen
Beweis, der wohl die meisten Leser aufs hochste tiberrascht: Der Reichsfiihrer SS Heinrich Himmler lief
1935 beim Sicherheitsdienst ein Hexensonderkommando einrichten. Acht Wissenschaftler erstellten eine
Kartei von 30000 Blittern, auf denen in einem Schema von 57 Fragen gleichartig die Einzelheiten eines jeden
untersuchten Prozesses festgehalten sind. Die Arbeit wurde 1944 kriegsbedingt abgebrochen, das Material
ausgelagert; es liegt seit Kriegsende, von der deutschen Forschung fast unbeachtet, in der Universitatsbi-
bliothek von Posen. Das Unternehmen ist bezeichnend fiir die mystischen Neigungen des Biirokraten
Himmler: Reste altgermanischen Volksglaubens sollten in den Hexenprozessen aufgespiirt werden; damit
sollte zugleich der christliche Hexenwahn als Mittel antichristlicher Propaganda eingesetzt werden.
»Hinsichtlich ihrer Ziele also wandelten des Reichsfiihrers Rechercheure in gewohnten Bahnen« (S. 10). Die
aktenmiflige Aufarbeitung des Materials ist laut Schormann fiir die heutige Forschung von begrenztem
Wert, da ohne Aussage iiber den demographischen und 8konomischen Hintergrund der Prozesse und ihrer
Opfer.

In wissenschaftlicher Niichternheit dagegen will der Historiker Schormann »Kenntnisse iiber Hexen-
prozesse« vermitteln, »soweit der Forschungsstand reicht« (S. 5). Der scheinbar vage Titel des Buches
enthilt, wie man bei der Lektiire erfihrt, zwei ganz prizise Einschrinkungen: 1. Hexenprozesse kann es
erst geben nach Ausbildung der Hexenlehre, also nach dem Erscheinen des »Hexenhammers« im Jahre
1487. Vier Elemente nimlich gehoren zum Begriff »Hexe«: 1. Pakt eines Menschen, meist einer Frau, mit
dem Teufel unter Abschwirung Gottes. 2. Der Pakt vollzieht sich durch Geschlechtsverkehr. 3. Schidi-
gung und Vernichtung von Menschen und Tieren sind die Folgen des Paktes. 4. Hexen nehmen am
sogenannten Hexensabbat teil, stehen also in Verbindung mit ihresgleichen. Der 4. Punkt wiegt am
schwersten fiir das Verfahren und fiir die Ausweitung der Prozesse. Denn nicht nur das Gestindnis
personlicher Schuld wurde erzwungen, sondern durch mehrfache Anwendung der Folter die »Besagungx,
d. h. die Nennung von anderen Hexen. Hexen sind nach der Hexenlehre keine Einzelerscheinungen. Daher
sollte man die in allen Kulturkreisen auftretenden Personen mit magischer Ausstrahlung nicht einfach als
Hexen bezeichnen; die »Hexe von Endor« z. B. miifite man umbenennen, da »sie von den Opfern der
Hexenprozesse weiter entfernt ist als nur einige Jahrtausende« (S. 29). 2. Hexenprozesse gab es in
Deutschland vom 16. bis zum 18. Jahrhundert, aber nicht kontinuierlich, sondern wie eine Epidemie
ortlich und zeitlich konzentriert. Die »Wellen« (S. 52{f.) der Hexenprozesse fallen in das Jahrzehnt 1585
bis 1595, in die Jahre um 1630 und in die nach Ende des Dreifligjihrigen Krieges bis ca. 1665. Durch die



